
Asiasalate
Wenn möglich in Kombi mit Eissalat

Rucola mehrjährig,  
Ernte nur wenn es der Erdfloh zulässt

Mangold; bunter und grüner

Lauch / Porree; Sommer und Herbst

Knollenfenchel

Kohlrabi

Rosenkohl

Blumenkohl

Broccoli
+ Versuch Broccoli mehrjährig

Wirsing

Grünkohl

Chinakohl, Pak Choi

Zuckerhut

Feldsalat / Ackersalat 

Salate verschiedene; früh, mittel und spät

Winterpostelein

BLATT

Januar SeptemberMaiMärz  November JuliFebruar OktoberJuniApril DezemberAugust

Neu ab 2023: Wirtschaftsjahr, 10 Monate, von März bis Dezember 

Spinat 
+ Versuch Melde u. Guter Heinrich mehrjährig 
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Anbauplan 2023/24

Die Erntefülle kann witterungsabhängig oder aufgrund von Schädlingen ausfallen oder sich verschieben 

mehrjährigAussaat Ernte Freiland Ernte (Gewächshaus) Winter- (Freiland und geschützter Anbau) und Lagergemüse

Anbauschwerpunkt: von diesen Gemüse wird viel angebaut, um dass die Menge ausreichend ist für ein Gericht  



Aubergine

Zucchini

Gurken

FRUCHT

Zuckerschoten / Zuckererbsen

Buschbohnen

Blatt / Kräuter verschiedene

Petersilie

Schnittlauch

Liebstöckel / Maggikraut 
1-2 Mal frisch, Menge auch zum Trocknen geeignet

Dill 1-2 Mal frisch zur Gurkensaison, Menge auch zum 
Einfrieren/Trocknen geeignet

Bohnenkraut 1-2 Mal frisch zur Bohnensaison, Menge 
auch zum Trocknen geeignet

Basilikum; rot- u. grünblättrig, buschig und wildes

Melisse, Salbei und Brennnessel Blätter

Tomaten

Januar SeptemberMaiMärz  November JuliFebruar OktoberJuniApril DezemberAugust

Paprika  Was im Freiland möglich, also
gelbe, kleine farbige Snackpaprikas (einige rote)

Stangenbohnen

Koriander Zur Selbsternte direkt am Acker für die Fans 
(wer nicht selbst kann - wir finden einen Weg)

Schnittsellerie

Weißkohl; früh, mittel und spät

Rotkohl; früh, mittel und spät
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mehrjährigAussaat Ernte Freiland Ernte (Gewächshaus) Winter- (Freiland und geschützter Anbau) und Lagergemüse

Die Erntefülle kann witterungsabhängig oder aufgrund von Schädlingen ausfallen oder sich verschieben

Anbauschwerpunkt: von diesen Gemüse wird viel angebaut, um dass die Menge ausreichend ist für ein Gericht  



Johannisbeeren; rot und schwarz

Brombeeren 
Evtl. nur in kleiner Menge, 2022 neu gepflanzt

Radieschen 
Ernte vom Erdfloh abhängig

Rhabarber 
Evtl. nur in kleiner Menge, Anbau wird erweitert
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Rettiche; früh, mittel und spät Schwarzer Rettich

Kürbis; Hokaido organe/grün u. Butternut

Möhre; früh, mittel und spät
Teilweise mit Grün für Pesto

Pastinake

Zwiebel; Bund-Frühlingszwiebel, Knolle
und Winterheckenzwiebel (mehrjährig.)

Knollensellerie

BLÜHENDES und Kräutersalz

Neues in Planung, bzw. braucht noch Zeit  
bis zur ersten Ernte

Anbauversuche in kleiner Menge 

Rote Beete
Teilweise mit Grün

WURZEL

Januar SeptemberMaiMärz  November JuliFebruar OktoberJuniApril DezemberAugust

Ein- u. mehrj. Blumen Pro Abholstelle 1-2 Blumen- 
sträuße im Losverfahren, wenn zeitlich möglich

Januar Februar

Steckrüben spät
Wir geben Rezepte dazu

Mairüben früh
Wir geben Rezepte dazu

Grünspargel Wurde 2022 selbst gezogen und gepflanzt, 
dauert drei Jahre bis zur ersten Ernte

Süßkartoffel, Yacon, Petersilienwurzel

Kräutersalz
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Die Erntefülle kann witterungsabhängig oder aufgrund von Schädlingen ausfallen oder sich verschieben 

Anbauplan 2023/24

mehrjährigAussaat Ernte Freiland Ernte (Gewächshaus) Winter- (Freiland und geschützter Anbau) und Lagergemüse

Anbauschwerpunkt: von diesen Gemüse wird viel angebaut, um dass die Menge ausreichend ist für ein Gericht  
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Kartoffeln
2023 Zukauf Lagerkartoffel Lagerkartoffel Antonia 

Eigenanbau  
Rosara (früh) 

Johanni
24. Juni


